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Project abstract:
Ungdomsvåld och allvarlig brottslighet har blivit allt mer synliga samhällsproblem i Sverige
och internationellt. I Sverige delar flera välfärds- och rättsvårdande myndigheter ansvaret för
barn och ungdomar som utsätts för eller själva utövar våld och kriminalitet. Socialtjänsten
har en central samordnande roll i insatser riktade till unga som misstänks för eller är
involverade i brottsliga handlingar, liksom till dem som utsätts för våld. De ansvarar också för
förebyggande arbete som syftar till att minska risken för att unga involveras i våld eller
kriminalitet.
Svensk forskning har undersökt ungas utsatthet och dess kopplingar till psykisk hälsa och
beteendemässiga utfall, men det finns fortfarande begränsad kunskap om hur erfarenheter
av våld och kontrollerande tvång under barndomen hänger samman med senare involvering i
våld och kriminalitet under tonåren. Kunskapen om professionellas perspektiv på denna fråga
är också begränsad. 
Forskningsprojektet 'Inte bara offer, inte bara förövare': Ungas berättelser om våld, kön, och
aktörskap är ett samarbete mellan Nationellt centrum för kvinnofrid (NCK) och Stockholms
universitet. Inom projektet används djupgående, semistrukturerade intervjuer med ungdomar
och unga vuxna som har upplevt tidiga trauman och som på olika sätt varit med om våld,
antingen som offer, förövare eller både och, samt fokusgruppsintervjuer med
yrkesverksamma inom socialtjänsten och ideella organisationer som arbetar nära denna
grupp. En enkät riktad mot professionella planeras också.
Det övergripande syftet med denna studie är att utforska hur unga människor som har
upplevt våld och tvångskontroll under barndomen förstår och berättar om hur dessa
erfarenheter påverkar deras senare upplevelser av våld, nära relationer och kriminella eller
gängrelaterade miljöer under tonåren.
Studien fokuserar på kopplingarna mellan tidig exponering för våld, polyviktimisering,
könsnormer och utvecklingen av handlingsutrymme och copingstrategier. Genom att lyfta
fram ungdomarnas röster försöker projektet identifiera både risk- och skyddsfaktorer som
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påverkar utvecklingen av våld och resiliens.

ID: 201988

Start date: 10-04-2026

End date: 10-04-2028
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Copyright information:
The above plan creator(s) have agreed that others may use as much of the text of this plan
as they would like in their own plans, and customise it as necessary. You do not need to credit
the creator(s) as the source of the language used, but using any of the plan's text does not
imply that the creator(s) endorse, or have any relationship to, your project or proposal
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‘Inte bara offer, inte bara förövare’: Ungas berättelser om
våld, kön, och aktörskap

General Information

Project Title 

'Inte bara offer, inte bara förövare': Ungas berättelser om våld, kön, och aktörskap

Project Leader

Stina Lindegren 

Registration number/corresponding

Diarienummer: NCK 2026/30

Version

Version 1

Date

2026-04-10

Description of data – reuse of existing data and/or production of new data

How will data be collected, created or reused?

Ungas upplevelser och erfarenheter av våldsutsatthet och egen involvering i våld eller gäng/risk-fyllda
miljöer samlas in genom individuella intervjuer med ca 20 st unga personer mellan 15-24 år.

Upplevelser hos professionella av att arbeta med denna grupp unga personer samlas in genom 4-5
fokusgrupper med personal från socialtjänst och frivilligorganisationer eller andra mottagningar (totalt
ca 20 personer).
En enkät till socialchefer i samtliga 290 kommuner kommer skickas ut digitalt. 
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What types of data will be created and/or collected, in terms of data format and
amount/volume of data?

Individuella intervjuer: ljudfiler (MP3) och intervjutranskript i wordformat, samtyckesblanketter
Fokusgruppsdiskussioner: ljudfiler (MP3) och intervjutranskript i wordformat, samtyckesblanketter
Enkät: digital enkät

Documentation and data quality

How will the material be documented and described, with associated metadata relating to
structure, standards and format for descriptions of the content, collection method, etc.?

Intervjuer och fokusgruppsdiskussioner spelas in med ljudupptagning, för att sedan transkriberas
ordagrant. Transkribering kommer helt eller delvis genomföras med hjälp av OpenAI's Whisper som
nås via konto i Bianca hos UPPMAX, som är är godkänt för hantering av känsliga personuppgifter.
Rådata som inte är pseudonymiserad (tex ljudfiler) kommer att hanteras i Vesta, en virtuell dator där
känsliga personuppgifter av hög säkerhetsklass kan hanteras på ett säkert sätt. Även transkript
kommer hanteras i Vesta innan de pseudonymiseras och därefter kan lagras på dataportalen Allvis. 
Transkripten sparas i Wordformat. Analys av data sker med hjälp av mjukvaran Nvivo, frikopplad från
molntjänst för att garantera konfidentialitet. 
Deltagarinformation och ev kodlista sparas krypterat på separat yta i Allvis eller i låst skåp. Data
kommer att vara genererad av Stina Lindegren (projektledare), samt medverkande forskare Peter
Andersson och Maria Andersson Vogel. 

How will data quality be safeguarded and documented (for example repeated
measurements, validation of data input, etc.)?

Resultaten kommer att presenteras i en rapport som tillhandahålls Jämställdhetsmyndigheten och i 
vetenskapliga kamratgranskade artiklar. 

Delresultat kommer även att presenteras på vetenskapliga konferenser/seminarier och diskuteras i
forskargrupper. 

Intervjuguider och enkäter kommer att finnas tillgängliga för delning.

Storage and backup

How is storage and backup of data and metadata safeguarded during the research
process?

Interna rutiner inom Uppsala universitet har följts vad gäller plan för datalagring och hantering. En
informationsklassificiering av all data som hanteras i projektet har upprättats. Det högsta KRT-värdet
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(för känsliga personuppgifter lagrade på ljudfiler, samtycken osv) är 321. Informationsklassificiering är
det som ligger till grund för valen av de säkra datasystem som beskrivs i avsnitten ovan (tex Vesta,
Allvis osv). 
Backup-filer av intervjutranskript mm kommer kontinuerligt att skapas för att undvika dataförlust.
Kontaktuppgifter till deltagare och eventuell kodnyckel förvaras separat på varsitt krypterat USB eller i
fysiska pappersformat som förvaras i ett låst säkerhetsskåp på institutionen.

How is data security and controlled access to data safeguarded, in relation to the handling
of sensitive data and personal data, for example?

Utöver vad som anges i fältet ovan har alla medverkande forskare, men ingen annan, tillgång till de
säkra datasystemen som används i projektet. Detta säkerställer skyddet för känsliga personuppgifter 

Legal and ethical aspects

How is data handling according to legal requirements safeguarded, e.g. in terms of
handling of personal data, confidentiality and intellectual property rights?

De etiska aspekterna har noga övervägts och projektet har godkänts av Etikprövningsmyndigheten.
Projektet följer de etiska principerna i Helsinkideklarationen, regler för GDPR och interna riktlinjer på
Uppsala universitet. Detta för att skydda känsliga personuppgifter 
Intervjuerna kan genomföras på telefon eller via digitala krypterade appar för den som inte vill synas
eller träffas fysiskt.
Transkriptioner och minnesanteckningar är avidentifierade. Pseudonymer används vid presentation av
resultat.
Rådata från intervjuerna kommer inte vara tillgänglig för personer utanför projektet pga restriktioner i
etiktillståndet och hanteringen av känsliga personuppgifter, i enlighet med lagstiftning.
Uppsala universitet äger forskningsdata.

How is correct data handling according to ethical aspects safeguarded?

Genom informationsklassificeringen och användningen av säkra datasystem för datahantering och
lagring säkerställs etiska aspekter kring datahantering.

Accessibility and long-term storage

How, when and where will research data or information about data (metadata) be made
accessible? Are there any conditions, embargoes and limitations on the access to and
reuse of data to be considered?

Rådata från intervjuerna kommer inte vara tillgänglig för personer utanför projektet pga restriktioner i
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etiktillståndet och hanteringen av känsliga personuppgifter, i enlighet med lagstiftning.

In what way is long-term storage safeguarded, and by whom? How will the selection of
data for long-term storage be made?

Inspelningarna raderas när projektet är slutfört. Övrig data gallras/sparas i universitets arkiv i 10 år
enligt riktlinjer för arkivering.

Will specific systems, software, source code or other types of services be necessary in
order to understand, partake of or use/analyse data in the long term?

Data (inklusive krypterad sådan) sparas/lagras på Allvis.

How will the use of unique and persistent identifiers, such as a Digital Object Identifier
(DOI), be safeguarded?

Data gallras/sparas i universitets arkiv i 10 år
enligt riktlinjer för arkivering.

Responsibility and resources

Who is responsible for data management and (possibly) supports the work with this while
the research project is in progress? Who is responsible for data management, ongoing
management and long-term storage after the research project has ended?

Stina Lindegren är projektledare och huvudansvarig för datahanteringen när projektet pågår. Även
medverkande forskare Peter Andersson och Maria Andersson Vogel har ansvar för datahantering. Efter
projektet gallras/sparas i universitets arkiv i 10 år enligt sedvanliga rutiner på Uppsala universitet.

What resources (costs, labour input or other) will be required for data management
(including storage, back-up, provision of access and processing for long-term storage)?
What resources will be needed to ensure that data fulfil the FAIR principles?

Projektet är finansierat med medel från Jämställdhetsmyndigheten och täcker lönekostnader för
datainsamling, bearbetning och analys. Projektet betalar månadsvis för förvaring av data i Vesta,
vilket ryms inom budgeten. Allvis är gratis.
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